
 

Tygodniowy rozkład zajęć 

Szkoła Policealna „Prymus” w Poddębicach  

Kierunek: technik masażysta 

Semestr I 

Godziny Wtorek Środa Czwartek  

1 Pracownia masażu J.B. s.1 Teoria masażu J.B. s.1  
2 Pracownia masażu J.B. s.1 Teoria masażu J.B. s.1  j. migowy M.N. co 2 tygodnie hala 
3 Pracownia masażu J.B. s.1 Teoria masażu J.B. s.1 j. migowy M.N. co 2 tygodnie hala 
4 Pracownia masażu J.B. s.1 Wybrane zagadnienia kliniczne J.B. s.1 j. migowy M.N. co 2 tygodnie hala 
5 Pracownia masażu J.B. s.1 Anatomia i fizjologia K.B. s.1 j. migowy M.N. co 2 tygodnie hala 
6 Pracownia masażu J.B. s.1 Anatomia i fizjologia K.B. s.1 BHP i pierwsza pomoc B.M s.1 
7 Pracownia fizjoterapii J.B. s.1 Anatomia i fizjologia K.B. s.1 BHP i pierwsza pomoc B.M s.1 
8  Anatomia i fizjologia K.B. s.1  

 

Język migowy: 25.09.2025, 09.10.2023, 23.10.2025, 06.11.2025, 27.11.2025, 11.12.2025, 15.01.2026, 29.01.2026 

Zimowa przerwa świąteczna: 22.12.2025-31.12.2025 r.  

Dni dyrektorskie: 12.11.2025, 13.11.2025, 07.01.2026, 08.01.2026 
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